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中國香港柔道總會 

執行委員會報告 

2017 年 4 月 1 日至 2018 年 3 月 31 日 

 
中國香港柔道總會在 2017 年 4 月 1 日至 2018 年 3 月 31 日期間繼續積極推動柔道運動的發

展，不但在國際層面，在本地方面；柔道總會在國際柔聯及亞洲聯盟的支持下，主辦了多

項的重要賽事，令本地柔道業界可近距離分享高水平比賽和增長經驗。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
本地柔道活動 
在 2017 年度中，柔道總會主辦、協辦共十四項不同形式的本地賽事。 

活動名稱 日期 地點 
第 28 屆大專柔道錦標賽 2017 年 4 月 8 日 浸會大學偉衡體育中心 
捷青盃柔道邀請賽 2017 年 5 月 7 日 鳳琴街體育館 
2017 年香港柔道公開賽 2017 年 6 月 11 日 北河街體育館 
第 60 屆體育節香港青少年柔道錦標賽 2017 年 6 月 25 日 源禾路體育館 
2017 年香港柔道隊際錦標賽 2017 年 7 月 16 日 北河街體育館 
2017 年香港青少年柔道隊際錦標賽 2017 年 8 月 27 日 北河街體育館 
柔道總會 47 周年香港柔道錦標賽 2017 年 9 月 17 日 蒲崗邨道體育館 
第 49 屆香港柔道邀請錦標大賽 2017 年 10 月 8 日 南華體育會體育館 
國慶杯柔道錦標賽 2017 2017 年 10 月 29 日 荃景圍體育館 
2017 年日朗盃柔道邀請賽 2017 年 11 月 5 日 蕙荃體育館 

2017 年香港校際柔道錦標賽 2017 年 11 月 22 日 大角咀體育館 
2017 年香港青少年柔道錦標賽 2017 年 12 月 2 及 3 日 石硤尾公園體育館 

2017 年度香港級組柔道錦標賽 2018 年 1 月 14 日 石硤尾公園體育館 

2017 年度香港柔道冠軍錦標賽 2018 年 3 月 18 日 蒲崗邨道體育館 
 
亞洲柔道錦標賽 
本年度的國際賽於 2017 年 5 月 24 日至 29 日在香港單車館進行，參加的國家或地區計有阿

富汗、中國、中華台北、朝鮮、印度、印尼、伊朗、日本、哈薩克斯坦、科威特、吉爾吉

斯坦、黎巴嫩、中國澳門、蒙古、尼泊爾、巴基斯坦、菲律賓、卡塔爾、沙地阿拉伯、新

加坡、韓國、斯里蘭卡、塔吉克斯坦、泰國、土庫曼、阿聯酋、烏玆別克斯坦、越南、中

國香港，共有 29 支隊伍共 244 名運動員參加了這一項亞洲最高級別的柔道賽事。 
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亞柔聯青少年柔道錦標賽 
本年度的亞柔聯青少年柔道錦標賽香港於 2017 年 7 月 20 日至 24 日假天瑞體育館進行，參

加的國家或地區計有澳洲、不丹、哈薩克斯坦、吉爾吉斯坦、老撾、中華台北、韓國、中

國澳門、蒙古、菲律賓、阿聯酋、中國香港，共有 12 支隊伍及 133 名運動員參加了此青少

年世界排名賽事。 

運動員 參賽級別 成 績 

黃正業 男子少年 50 公斤以下級別 第二名 

梁曉楓 男子少年 55 公斤以下級別 第一名 

劉樂添 男子少年 60 公斤以下級別 第一名 

麥冠年 男子少年 60 公斤以下級別 第二名 

周嘉祐 男子少年 60 公斤以下級別 第三名 

黎耀朗 男子少年 60 公斤以下級別 第三名 

麥康年 男子少年 66 公斤以下級別 第二名 

黃晴朗 男子少年 66 公斤以下級別 第三名 

鄧淩瀚 男子少年 73 公斤以下級別 第一名 

林妙婷 女子少年 57 公斤以下級別 第二名 

王嘉莉 女子青年 48 公斤以下級別 第一名 

劉樂兒 女子青年 52 公斤以下級別 第三名 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
亞洲柔道公開賽 
本年度的國際賽於 2017 年 12 月 7 日至 11 日在天水圍體育館進行，參加的國家或地區計有

澳洲、保加利亞、加拿大、捷克、中華台北、斐濟、德國、關島、印尼、愛爾蘭、日本、

韓國、中國澳門、蒙古、新西蘭、菲律賓、波蘭、波多黎各、羅馬尼亞、新加坡、塔吉克

斯坦、美國、中國香港，共有 23 支隊伍逾 170 名運動員參加了此世界排名積分賽，香港隊

代表在賽事中表現出強橫的拼搏精神。 

運動員 參賽級別 成 績 
徐淑琪 女子 52 公斤以下級 第三名 
梁寶心 女子 57 公斤以下級 第三名 
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兩岸四地柔道邀請賽 
本年度的國際賽於 2018 年 3 月 1 日至 5 日在石硤尾公園體育館進行，參加的隊伍來自中國

內地、中華台北、中國澳門、中國香港，馬來西亞，其中包括北京隊、廣東隊、廣州隊、

清遠隊、成都隊、內蒙古隊，共計有 233 名運動員參賽。 
 
裁判及教練研習 
2017 年度柔道總會的裁判研習課程及教練研討課程共 52 名本地裁判參加了裁判研討會，另

有 154 名本地教練參加了教練研討。柔道總會在年度內亦派遣具資格裁判出席國際性比賽

或研討會。 
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日 期 地 點 活 動 裁判∕資格 

2017 年 5 月 中國香港 亞洲柔道錦標賽 黃寶基先生 
國際柔道連盟國際裁判 

2017 年 7 月 泰國曼谷 泰國國際柔道錦標賽 羅麗華女士 
國際柔道連盟洲際裁判 

2017 年 7 月 中國香港 亞柔聯青少年柔道錦標賽香港 

楊聯年先生、邱靜邢女士 
國際柔道連盟國際裁判 
何詩敏女士、羅麗華女士、 
陳誠健先生、張慧怡女士、 
黎威揚先生、張文忠先生 
國際柔道連盟洲際裁判 

2017 年 7 月 中國澳門 亞柔聯青少年柔道錦標賽澳門 
張慧怡女士、馬志國先生、 
雷漢華先生、梁耀棠先生 
國際柔道連盟洲際裁判 

2017 年 7 月 中華台北 亞洲柔道公開賽台北 楊聯年先生 
國際柔道連盟國際裁判 

2017 年 8 月 智利聖地牙哥 世界少年柔道錦標賽 黃寶基先生 
國際柔道連盟國際裁判 

2017 年 9 月 吉爾吉斯坦 
比爾凱克 國際柔道聯會裁判研討會 陳澤鋮先生 

中國香港柔道總會 A 級裁判 

2017 年 9 月 吉爾吉斯坦 
比爾凱克 

第 11 屆亞洲少年柔道錦標賽暨 
第 18 屆亞洲青年柔道錦標賽 

陳澤鋮先生 
中國香港柔道總會 A 級裁判 

2017 年 11 月 泰國曼谷 亞洲柔道形錦標賽 

羅麗華女士 
國際柔道連盟國際形裁判 
楊聯年先生 
國際柔道連盟洲際形裁判 

2017 年 12 月 中國香港 亞洲柔道公開賽 

邱靜邢女士 
國際柔道連盟國際裁判 
張慧怡女士、羅麗華女士、 
陳澤鋮先生 
國際柔道連盟洲際裁判 

2018 年 3 月 中國香港 兩岸四地柔道邀請賽 

邱靜邢女士、楊聯年先生、 
李尚仁先生 
國際柔道連盟國際裁判 
張慧怡女士、羅麗華女士、 
余素娟女士、黃偉賢先生、 
馬志國先生、張文忠先生 
國際柔道連盟洲際裁判 
李兆政先生、嚴宇和先生、 
曾天麟先生 
中國香港柔道總會 A 級裁判 
關博恆先生、鍾廣強先生、 
李應明先生、蔡慧芳女士、 
余亦嵐女士 
中國香港柔道總會 C 級裁判 
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2017 年度柔道總會推薦了陳澤鋮先生參加國際柔道連盟洲際裁判考試，他成功獲取相關資

格。柔道總會同時亦舉辦了本地裁判資格考核。 
柔道總會重視教練及裁判的培訓， 2017 年 10 月 21 及 22 日國際知名的大迫明伸師範, 矢嵜

雄大師範應邀來港主持教練暨裁判課程研討會。除邀約海外嘉賓分享經驗；柔道總會每年

亦定期主辦本地教練研討課程和教練考核，以提升和充實教練技能。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
基層培訓 
在 2017 年度，我們在香港體育學院組織了兩次青少年柔道訓練營，分別在 2017 年 4 月及 7

月，本地參加人數多達 104 名和 194 名，加上澳門的逾 100 名青少年出席，氣氛熱烈；效果

良好。而為提升與內地的交流，柔道總會分別組織或參加了兩項體育文化交流團，本港青

少年柔道愛好者前赴了廣州、南京、上海訪問，並與當地的青少年作訓練及教學比賽。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
國際及國內柔道活動 
香港的柔道代表團 2017 年度參加了多達 27 項國際或國內的賽事，香港絕大部份代表隊的

成員都有機會參加各項重要比賽，目的在於提升運動員的競技水平，爭取最好的成績。 
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除國際性賽事及研討會外，柔道總會的代表亦出席各類國際性會議，以加強區域合作，藉

此參與國際事務，以便香港柔道運動的整體性發展。 
 

日 期 地 點 活 動 參加者 
2017 年 8 月 匈牙利布達佩斯 國際柔道連盟周年會員大會會議 貝鈞奇先生、黃寶基先生 
2018 年 1 月 突尼西亞突尼斯 國際柔道連盟裁判及教練研討會 楊啟駿先生 
 

賽事 日期 地點 
第十屆東亞柔道錦標賽 2017 年 5 月 4 至 8 日 中國雲南曲靖 
亞洲柔道錦標賽 2017 年 5 月 24 至 29 日 中國香港 
柔道大獎賽呼和浩特 2017 年 6 月 27 日至 7 月 1 日 中國內蒙古呼和浩特 
亞洲柔道公開賽台北 2017 年 7 月 7 至 10 日 中華台北 
亞柔聯青少年柔道錦標賽香港 2017 年 7 月 20 至 24 日 中國香港 
第 91 屆金鷲旗高校柔道大賽 2017 年 7 月 20 至 25 日 日本福岡 
亞柔聯青少年柔道錦標賽澳門 2017 年 7 月 27 至 31 日 中國澳門 
奧克蘭國際柔道公開賽 2017 年 7 月 27 至 31 日 新西蘭奧克蘭 
泰國國際柔道錦標賽 2017 年 7 月 27 至 31 日 泰國曼谷 
中華人民共和國第十三屆全國運動會柔道項目 2017 年 8 月 5 日至 9 日 中國天津 
世界少年柔道錦標賽 2017 年 8 月 9 日至 13 日 智利聖地牙哥 
世界柔道錦標賽 2017 年 8 月 26 日至 31 日 匈牙利布達佩斯 
第 11 屆亞洲少年柔道錦標賽暨 
第 18 屆亞洲青年柔道錦標賽 

2017 年 9 月 7 至 12 日 吉爾吉斯坦比爾凱克 

東亞青少年柔道錦標賽 2017 年 9 月 21 至 25 日 中華台北 
塔什干柔道大獎賽 2017 年 10 月 4 日至 8 日 烏玆別克斯坦塔什干 
柔道形大獎賽及世界錦標賽 2017 2017 年 10 月 4 日至 8 日 意大利奧爾比亞 
世界青年柔道錦標賽 2017 年 10 月 16 日至 21 日 克羅利亞薩格勒布 
柔道大滿貫阿布札比 2017 年 10 月 24 至 28 日 阿聯酋阿布札比 
J Cup 國際柔道邀請賽 2017 年 11 月 23 日至 27 日 馬來西亞吉隆坡 
亞洲柔道形錦標賽 2017 年 11 月 24 日至 27 日 泰國曼谷 
濟洲盃青少年柔道錦標賽 2017 年 12 月 17 至 23 日 韓國濟洲 
柔道大滿貫東京 2017 年 12 月 1 至 4 日 日本東京 
國際少年柔道隊際邀請賽 2017 年 12 月 22 至 29 日 日本福岡 
柔道大獎賽突尼斯 2018 年 1 月 17 至 21 日 突尼西亞突尼斯 
坎培拉國際公開賽 2018 年 2 月 14 至 19 日 澳洲坎培拉 
兩岸四地柔道邀請賽 2018 年 3 月 2 至 5 日 中國香港 
柔道大獎賽阿加廸爾 2018 年 3 月 6 至 12 日 摩洛哥阿加廸爾 


